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Voorwoord 

 

Dit jaar was het eerste volledige jaar met het nieuwe bestuur, dus voor iedereen even 

wennen, maar we kunnen ook met trots terugkijken op 2023. 

 

Wij, als voedselbank Best e.o., zijn met name trots te kunnen melden dat wij ook in 

2023 iedere week opnieuw onze deuren hebben kunnen openen om onze cliënten te 

voorzien van een meer dan volwaardig voedselpakket. 

Door de vele giften kwamen onze cliënten niets tekort en door sponsoring konden we 

het pakket uitbreiden met verzorgingsartikelen, iets dat zeer op prijs werd gesteld door 

onze cliënten. De energie die in het relatiebeheer met leveranciers is gestoken loont 

dus zeer. 

 

We hebben met de diverse gemeentes uitgebreid overleg gehad om een actieplan te 

maken om onze cliënten in een betere positie te brengen zodat ze de voedselbank niet 

meer nodig hebben. Er is wat dit betreft nog veel te doen maar we hopen op concrete 

acties door alle gemeentes. 

Het blijft immers opvallend dat er in ons verzorgingsgebied toch een grote groep 

gezinnen die onder de armoedegrens leven, niet naar de voedselbank komt. 
 

We hebben dankzij diverse sponsors een nieuwe elektrische koelbus kunnen 

aanschaffen, deze wordt naar verwachting in februari geleverd. Verder hebben we 

voor een betere automatisering gezorgd en zijn overgaan op de cliëntensoftware van 

de nationale voedselbank, wat betere info en betere beveiliging biedt. 

Tevens hebben we een AED aangeschaft om onze vrijwilligers en cliënten acuut hulp 

te kunnen geven als dat nodig is. 

   

 We zijn in overleg met de pandeigenaar over een nieuw huurcontract en met de 

gemeentes over extra subsidie om een kostenstijging te kunnen opvangen. 

 

Algemeen 

 
De St. Voedselbank Best e.o. is formeel als stichting opgericht in juli 2005 en staat 

ingeschreven bij de Kamer van Koophandel. Naast het bestuur heeft de stichting ook 

een Raad van Advies. 

De St. Voedselbank Best e.o. functioneert hoofdzakelijk binnen de gemeente Best. 

Vanaf 2006 ontvangt de stichting ook vele verzoeken uit Oirschot e.o. en Son en 

Breugel om ook daar de nood van de mensen te ledigen, aangezien in die plaatsen geen 

eigen voedselbank actief is. Vanaf dat jaar voorziet voedselbank Best dan ook in de  
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behoefte van de cliënten uit Oirschot e.o. en Son en Breugel. 

Vanaf 2017 wordt er stapsgewijs een wijziging doorgevoerd in de methode van 

voedsel ophalen. In plaats van 1 à 2 maal per week wordt het voedsel nu meerdere 

malen tot bijna dagelijks opgehaald bij de supermarkten en distributiecentra. Dit wordt  

gedaan door de “voedselbrigade”. Dit zijn vrijwilligers van de voedselbank die 

hiervoor dagelijks op pad zijn. Deze wijziging vergt overigens wel een aanpassing in 

de organisatie van de voedselbank. Het voordeel is dat er nog meer gedaan kan 

worden om de verspilling tegen te gaan en de voedselbankcliënt kan nog meer 

profiteren van het voedselaanbod. 

 
  Het bestuur. 

 

Het bestuur bestaat sinds begin 2023 uit: 

Voorzitter: Bart Wigman 

Vice voorzitter Peter van der Kruis 

Penningmeester: Jack Brand 

Secretaris: Mien van de Ven 

Partnerbeheer Karin van Herpen 

 
Het vestigingsadres c.q. uitdeelcentrum is: Sportlaan 10, 5683 CS Best 

De website van de stichting is: www.voedselbankbest.nl. 
 

Vanaf 1 januari 2011 is de stichting door de Belastingdienst aangemerkt als een 

ANBI-instelling (nr. 79855) 

 

  Raad van Advies 

   

Er is in 2023 op diverse manieren overleg geweest met de Raad van Advies over de 

toekomst van dit orgaan. De uiteindelijke conclusie was dat een Raad van Advies niet 

echt nodig is op dit moment en dat het zinvoller is om waar nodig expertise op te 

zoeken. De leden van de Raad van Advies hebben allemaal aangegeven dat ze daartoe 

gaarne bereid zijn als het verzoek komt. 

 

Wij bedanken de leden van de Raad van Advies voor hun inspanningen en voor de 

aangeboden steun. 

 

 

http://www.voedselbankbest.nl/
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Cliënten 

 

Het  aantal cliënten is in 2023  eerst wat afgenomen en later weer toegenomen en de 

verwachting is dat door de negatieve economische ontwikkelingen en de stijging van 

prijzen in het algemeen en de energieprijzen in het bijzonder de armoede in Nederland  

zal toenemen. Het is dan ook de verwachting dat er zich ook bij ons in 2024 meer 

gezinnen zullen melden die behoefte hebben aan onze ondersteuning. 

 

Dit geeft uiteraard ook direct druk op het verkrijgen van voldoende voorraden om 

afgewogen voedselpakketten te kunnen maken. 

 

De grafieken hieronder vertellen het verhaal zoals voedselbank Best e.o. het jaar 2023 

heeft ervaren met een min of meer stabiel aantal gezinnen en stijging van het aantal 

monden dat gevoed moet worden. Onze zorg is dat de aantallen komende jaren nog 

verder gaan oplopen. 
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Het aantal gezinnen is dus min of meer stabiel gebleven, het aantal monden iets 

toegenomen 

 

Als we iets meer in detail kijken hebben onze cliënten 125 kinderen onder de 18 en 

82 boven de 18 jaar. Er leven dus meer dan 200 kinderen in een situatie die we als 

maatschappij niet willen. 

 

Het goede nieuws is dat er in 2023 29 cliënten zijn gestopt bij de voedselbank. Die 

zijn dus in staat om voor zichtzelf te zorgen. Of dat ook structureel zo blijft moet nog 

duidelijk worden. Maar er zijn ook iets meer dan 30 gezinnen bijgekomen en dat is 

natuurlijk de groep met de nodige problemen. 

 

Onze toeleveranciers. 

Ook in 2023 hebben we heel veel goederen mogen ontvangen van de diverse 

supermarkten, kleinere winkeliers en kwekers in onze regio. Het blijft geweldig 

hoeveel er aan ons geschonken wordt en dat de noodzaak tot grotere efficiency voor 

de supermarkten niet ten koste gaat van de goederen die wij krijgen. 

Onze dank hiervoor is groot en het blijft bijzonder hoeveel bedrijven en personen ons 

willen helpen. 

 

 

 

198

272
285

258
237

199
186

260 258

222

322 328

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

aantal monden



6 

 

 

 

 

We blijven ons inspannen om de leverancierspool te vergroten en te zorgen dat we 

een evenwichtig en gezond pakket levensmiddelen aan kunnen bieden aan onze  

  cliënten.  

Dankzij een speciale sponsor kunnen we nu ook verzorgingsproducten zoals  

WC papier, wasmiddel, afwasmiddel en shampoo meegeven. Dankzij alle tandartsen 

in de regio hebben we nu ook tandpasta om te geven. 

We geven nu naar schatting gemiddeld per week per gezin een waarde van €130,== 

aan voedsel en overige mee. Dat geeft dus, met een dag uitgifte, een jaaromzet van 

ruim €675.000,=. Wat een gigantisch bedrag! 

Aan het eind van het jaar waren er weer veel extra’s dankzij heel veel sponsoren, dus 

onze cliënten hadden veel extra voedsel en geld om een goed einde van het jaar te 

kunnen vieren. 

 

Activiteiten 

 
Ieder jaar organiseert Voedselbank Best, vaak samen met anderen, voor haar cliënten en 

met name de kinderen van onze cliënten en kinderen activiteiten welke losstaan van de 

voedselverstrekking.  

Zo zijn we dit jaar met een grote groep kinderen en ouders naar Toverland geweest, 

is er de actie Pepernoot geweest waarbij de kinderen tussen de 14 en 19 jaar een 

cadeaubon kregen en is Sinterklaas ook weer geweest met geweldig mooie cadeaus 

voor alle kinderen. 

 

Onze dank gaat uit naar o.a. de Stichting Eddie, Rotary Son en de Ladiescircle Son 

maar ook diverse andere organisaties en personen die ons ondersteund hebben. 

 

Ook met onze vrijwilligers hebben we een paar momenten gekozen voor een 

“bedankje”. We hebben samen genoten van het vrijwilligersfeest met fietstocht en 

buffet  en de jaarlijkse kerstviering. 
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Financieel overzicht 

 

Verlies- en Winstrekening 2023 

  

opbrengsten   kosten   

subsidies € 18.774,00 rente en bankkosten € 353,86 

giften vr.voedselb € 7.189,44 huisvesting € 19.297,99 
giften diversen € 58.158,96 autokosten € 6.656,54 
emballage € 4.256,19 inkoop  € 25.184,16 

kleding € 2.718,00 representatie € 3.556,40 

verkoop vrijwilligers € 620,00 verzekeringen € 1.512,45 

rente bank € 1.715,00 telefoon € 1.403,28 

    afval containers € 1.426,66 

    bijdrage DC Tilburg € 2.898,00 

    diversen € 4.582,21 

    kantoorkosten € 290,66 

    overige kasuitgaven € 3.671,21 

    afschrijving inventaris € 538,33 

        

    Resultaat € 22.059,84 

totaal € 93.431,59   € 93.431,59 

 
 
 

Toelichting verlies- en winstrekening 2023: 

Uitgaven: 
 

De huur is  nagenoeg gelijk gebleven in 2023. 

De inkoopkosten zijn hoger dan vorig jaar  doordat we extra verzorgingsproducten 

hebben kunnen kopen. Deze zijn gefinancierd door een speciale sponsor. 

 

We hebben ook een bijdrage betaald aan het  distributiecentrum van voedselbank 

Tilburg voor de investeringen in hun logistieke proces. 

 

Inkomsten: 

We hebben vorig jaar een forse toename gezien in het aantal en de waarde van de  
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schenkingen en donaties en dat niveau hebben we ook dit jaar gezien.                       

Ook inkomsten uit de statiegelden van de supermarkten, kleding verkoop en andere 

acties hebben geholpen om onze inkomsten op een zodanig niveau te brengen dat we 

aan het eind van het jaar een positief saldo hadden. 

 
Structureel en individueel hebben wij ook in 2023 een fantastische ondersteuning 

gekregen van vele bedrijven, organisaties en instellingen. Maar zeker ook 

particulieren hebben de voedselbank in Best weten te vinden. Of het nu financiële 

ondersteuning was of tastbare goederen: met alles zijn we geweldig geholpen. 

Hartelijk dank daarvoor.  

Het is altijd fijn te weten dat wij niet alleen staan in het verwezenlijken van onze 

doelstelling. 

 
 Het resultaat over 2023 is dus boven verwachting en hiermee versterken we ons 

eigen vermogen.  Dit geeft ons een heel gezonde basis voor de komende jaren en ook 

de middelen om diverse investeringen te doen die nodig zijn en waar nodig toch ook 

goederen te kopen voor onze cliënten. 

 

 We hebben in 2023 ook enige investeringen gedaan. Een nieuwe elektrische koelbus 

is besteld en wordt begin 2024 geleverd. Dit konden we doen dankzij financiële 

steun van de voedselbank Nederland, Caritas Oirschot en Best, de Rabobank en de 3 

gemeentes. Daarnaast hebben we geïnvesteerd in IT middelen en een AED waarmee 

we een stuk veiligheid voor vrijwilligers en cliënten kunnen geven en natuurlijk 

hebben we nu ook een laadpaal voor de bus. 

 

 

De Voedselbank doet iets tegen armoede en verspilling 


